
 

「 ダ ン ス セ ラ ピー！  （からだと心へのヒーリング）」 

ダンスセラピーは体の動きやリズム、肌のふれあいを通して、心と体のこわばりを

ほぐし、自分を見つめ直す機会を提供します。  転倒予防に、転倒後でもお役

に立ちます。 

 

日時：２０１７年７月２４日（月）午後１時３０分～３時 
（受付開始１時１０分から） 

場所：国立商協ビルさくらホール（国立駅南口徒歩３分）「JR 国立駅南口よ

り旭通りに入り、コンビニ（サンクス）の角を左折して２つ目、 商協ビル２階」 
対象：組合員３０名       
受講料：無料  

＜講師紹介＞ 
町田章一（まちだ しょういち）：大妻女子大学人間関係学部名誉教授 
     米国ダンスセラピー協会国際委員会委員長（初代） 
     日本ダンス・セラピー協会 理事     日本芸術療法学会理事 
     平成１６年ダンスセラピスト指導者資格  平成１７年芸術療法士 

〆切：２０１７・７月７日 
申し込み・問い合わせ：福祉事業活動部（受付時間平日１１時～３時） 
  （担当・磯田 TEL０３－６２３３－７６１５） 

「 在宅で安心して暮らすためにできる情報提供」 

主催：パルシステム陽だまり市民評価委員会 
協賛：一橋大学医療政策・経済研究センター 
＜陽だまり市民評価委員会活動紹介＞ 
パルシステム東京が諮問した委員会で、利用者にとって「陽だまり」介護サー

ビスが、適切な介護計画にそって実行され、安全・安心なリスク管理のもとに

運営されているか市民の視点から評価・点検活動をして、答申書を提出してい

ます。 
構成メンバー：組合員８名 
有識委員 林 大樹（一橋大学大学院 社会学研究科 教授） 
     松山 博光（大妻女子大学 人間関係学部 教授） 
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